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Uvod
Inovativnym trendom vo vyrobe snackovych vyrobkov je vyuzitie vybranych druhov zeleniny na vyrobu susenych
zeleninovych chipsov. Vhodnym druhom zeleniny na tento tip vyrobkov je aj ¢ervend repa, ktord sa vyznacuje vysokym
biologickym potencidlom a obsahom Sirokého spektra fytonutrientov s priaznivymi d¢inkami na l'udské zdravie. Ciel'om

prace bolo porovnanie piatich odrod ¢ervenej repy z hl'adiska obsahu celkovych polyfenolov a betakyaninov a posddenie
vplyvu teplovzdusného susenia na tieto vyznamné obsahové komponenty.

Material a metodika

V prdci sa pouZilo 5 odréd &ervenej repy - Betina (gul'atd), Renova (podlhovastd), Cervend kulatd (gul'atd), Pablo F1
(gulatd), Karkulka (podlhovastd). Bulvy cervenej repy sa po zbere ocistili, v ¢erstvom stave pouzili na analyzu a
ndsledne na susenie. Susenie vzoriek prebiehalo v laboratdrnej susiarni MEMMERT UF 160 s moznost'ou reguldcie
podmienok susenia. Teplota susenia bola 70 °C, as susenia v rozpdti 8-10 hodin, kym vzorky nedosiahli zvyskovd vlhkost’
15+1 %. Konecna vlhkost’ sa sledovala na analyzatori vihkosti KERN MRS 120-3.

V Cerstvych aj susenych vzorkdch sa stanovil obsah celkovych polyfenolov spektrofotometrickou metodou s pouzitim
Folin-Ciocaltového cinidla, obsah betakyaninov sa stanovil spektrofotometricky pH diferencidlnou metddou. Na
hodnotenie Statisticky vyznamnych rozdielov medzi pouzitymi odrodami a variantami oSetrenia pred susenim sme pouzili
LSD test viachdsobného porovnania priemerov pri p<0,05.

Vysledky

Hodnotenie obsahu betakyaninov a celkovych polyfenolov v bul'vach ¢ervenej repy

.. 1o Betakyaniny Celkové polyfenoly
odroda Susina (%) (ma.ka! suginy) (mg GAE.kg-! suginy)
Renova 11,08 199,64+6,45a 1908,09+39,27a
Cervena kulatd 8,72 204,417+5,19a 2102,58+37,13¢
Karkulka 9.49 205,443+22 ,84a 2320,48+24,00d
Betina 11 46 211 47+9 Bha 1987 ,04+43 65b
Pablo F1 10,38 255,96+6,74b 2756,18+32,30e

Hodnotenie obsahu betakyaninov a celkovych polyfenolov v cviklovych chipsoch
Susina  Betakyaniny  dbytok po suseni Celkové polyfenoly dbytok po suseni

(%) (mg.kg! susiny) (%) (mg GAE kg! susiny) (%)
Betina 8562  106,49+3,38¢ 49 64 1108,20+33,29b 44 23
Karkulka 8506  108,02+193c 52 58 1150,99+33,93b 50,40
Pablo F1 84 35  12058+175d 47 11 1369,39+37,01c 50,32
Renova 8476 100,44+3 46b 49,69 1019,68+31,93a 46 56
Cervend kulatd 84,89  94,63+4,09a 53,71 1009,39+31,77a 51,99
Zaver

Ako najvhodnejsia zo sledovanych odrod Cervenej repy na vyrobu cviklovych chipsov vzhl'adom na nutri¢né zloZenie sa
javila odroda Pablo F1, ktora dosahovala statisticky preukazne (p<0,05) najvyssi obsah celkovych polyfenolov qj
betakyaninov. V tejto odrode dochddzalo pocas teplovzdusného susenia k najnizSiemu poklesu obsahu betakyaninov
a k strednému poklesu obsahu celkovych polyfenolov.

Tato praca bola podporend Agenturou na podporu vyskumu a vyvoja na zdklade zmluvy ¢. APVV-22-0402



