Hodnoceni obsahu polyfenolu a antioxidacni kapacity
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Uvod

Hrozny patii mezi nejrozsirenéjsi ovocné plodiny na svété a jejich semena predstavuji komplexni matricl sloZzenou z ptiblizné 40 % vlakniny, 16 % oleje, 11 %
bilkovin a 7 % fenolt, ale také z cukri a dalSich slozek. Semena hroznti jsou primyslovym vedlejsSim produktem vinaiského procesu a odhaduje se, ze pfi
zpracovani 100 kg zbytka z vyroby vina vznika ptiblizné 10 az 12 kg hroznovych semen. Diky vysokému obsahu polyfenolickych slou¢enin vykazuji hroznova
semena Siroké spektrum farmakologickych vlastnosti, Jako je ochrana pied oxida¢nim poSkozenim, ale také antidiabetické ¢i antiagregacni (proti shlukovani
krevnich desticek) ucinky (Bagchi et al., 2002; Ma a Zhang, 2017). Mezi polyfenoly pfitomné v hroznovych semenech patii zejména flavonoidy, jako kyselina
gallova ¢i katechin. Extrakty z hroznovych semen jsou znamy Jako silné antioxidanty a mohou byt prospésné v mnoha oblastech zdravi. Proanthokyanidiny, které
tvori hlavni polyfenoly v Cerveném vin€ a hroznovych semenech, vykazuji kardioprotektivni ucinky. Rozpoznani téchto zdravotnich pfinosti katechini a
prokyanidint vedlo k vyuzivani extrakti z hroznovych semen jako dopliku stravy (Shi et al., 2004; Kim et al., 2006). Cilem této prace bylo porovnani obsahu
celkovych polyfenoli a antioxida¢ni kapacity hroznovych semen z oblasti Kutna Hora, jelikoz na koncentracl fenolickych slouc¢enin v hroznech mohou mit vliv
faktory, jako je odrida vinné révy, péstitelské postupy ¢i podminky prostredi.

Material a metodika
K analyze byly pouzity 4 odridy vinné révy — 2 bilé a 2 modré. Vzorky bilych odriid predstavovaly Ryzlink rynsky a Gewiirztraminer. Vzorky modrych odrad
predstavovaly Dunaj a Rulandské modré. Semena bilych odriid byla od bobuli oddélena thned po vylisovani hroznii. U modrych odrid byla semena vzhledem k
technologii vyroby cervenych vin oddélena az po fermentaci a vylisovani pomletych bobuli. U vzorkti semen byly nasledné provedeny technologické operace,
Jako Je suSeni, mleti a lisovani oleje, na jejichz zaklad€ byly vzorky rozdéleny do Ctyt skupin: semena nesusena, susena, mouka a olej. Po pripraveé vzorkt byly
provedeny spektrofotometrické analyzy celkového obsahu polyfenoll a antioxida¢ni kapacity metodou FRAP.

Tabulka 1. Celkovy obsah polyfenoli semen vinné révy v zavislosti na odrudé a irovné ” £
technologického zpracovani. |

Kyselina gallova (mg/g) —,

A4 V 4

cerstve susené mouka olej o Fie

Ryzlink rynsky 13,18+ 0,10°A  21,27+0,32%® 38,11+ 0,01C 1,26 + 0,130
Gewiirztraminer 25,67 + 0,52PA 14,16 + 0,068 41,79 + 0,48bC 4 55 + (0,280

Rulandské modré 1,97 £ 0,05 2,31+£0,016 12,22 £0,12¢ 2,40 £ 0,18

Dunaj 1,77 +0,019A 2,61 +0,04% 13,74 + 0,444¢ 5,24 + 0,69bD
Malé pismena v hornim Indexu piedstavuji statisticky vyznamny rozdil (p < 0,05) mezi odriadami. Velka pismena iEicpiiiisiiantaanats R
predstavuji rozdil mezi technologickou Upravou v ramci jedné odridy. Obrazek 1: Matolina pred oddélenim hroznovych

semen
Tabulka 2. Antioxidacni kapacita semen vinné révy v zavislosti na odrudé a urovné

technologického zpracovani.

Trolox (umol/g)

\'4 I 4

cerstveé susené mouka olej

Ryzlink rynsky 67,55 + 1,703 106,35 + 2,6428 217,47 + 7,493¢C 3,23+ 1,203
Gewiirztraminer 138,06 * 5,42°A 89,86 + 1,9158 217,71 + 5,5923¢ 4 99 + 6,952P
Rulandské modré 14,99 + 0,44 11,54 £+ 0,12¢B 68,07 + 1,94°bC 2,83 +0,152P

Dunaj 10,77 + 1,239A 13,69 + 0,309 79,78 £ 1,64¢ 4 57 +1,213P

Mala pismena v hornim Indexu predstavuji statisticky vyznamny rozdil (p < 0,05) mezi odriidami. Velka pismena
piedstavuji rozdil mezi technologickou tpravou v ramci jedné odrady.

Obrazek 2: Hroznova semena pred suSenim

Vysledky a diskuse

Obsah celkovych polyfenolickych latek vykazal vyznamné rozdily mezi jednotlivymi odriadami I technologickymi variantami zpracovani (Tabulka 1). Nejvyssi
koncentrace byla stanovena u Cerstvych semen bilych odrad, predevsSim u Gewlirztramineru (25,67 + 0,52 mg/g), zatimco nejnizsi hodnoty dosahovaly vzorky
cervenych odrad. Tento trend potvrzuje 1 studie Lachmana et al. (2013), ktera uvadi vysSSi zastoupeni polyfenoli u bilych odrid, coz je pfipisovano
technologickym odliSnostem pi1 vyrobé vina, zejména procesu macerace u cervenych vin, kdy ¢ast fenolickych latek prechazi do mostu (Lachman et al., 2013).
Antioxidacni kapacita, uvedena v Tabulce 2, vykazuje stejny trend jako tomu bylo u obsahu polyfenola. Nejvyssi hodnoty byly znovu naméfeny u bilych odrid a
u varianty mouky. Nejvyraznéji se projevil Gewlirztraminer, kde mouka dosahla hodnoty 217,71 + 5,59 umol/g. Tyto vysledky potvrzuji pfimou souvislost mezi
vySSim obsahem fenolickych latek a antioxidacni aktivitou.

Z.aver
Hroznova semena predstavuji vyznamny vedlejsi produkt vinaiského primyslu. Jejich opétovné vyuziti ptispiva Kk cirkulaéni ekonomice a dalsimu zhodnoceni
odpadnich surovin, ¢imz se zaroven rozsifuje nabidka produkti s pfidanou nutricni hodnotou. Diky pfitomnosti antioxidant Jsou cennym zdrojem bioaktivnich
latek, avSak vysledny obsah polyfenoli I antioxida¢ni kapacita vyrazné zavisi od mnoha faktort, jJako na odriid¢€, zptisobu zpracovani a pouzité metode extrakce.
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