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HISTORIE ALKOHOLICKYCH
NAPOJU




UZIVANI ALKOHOLU VE
STREDOVEKU

 Slované, Keltové, Germdadni, Skandindvci, Anglosasové

« Romdanské ndrody

e 13. stoleti



UZIVANI ALKOHOLU VE
STREDOVEKU

« Nejvetsi prinos ve stredoveku

« Destilace

« Drive — fermentace



UZIVANI ALKOHOLU BEHEM
PRUMYSLOVE REVOLUCE

« PoCdtek industridini vyroby alkoholu

« Rozsireni konzumace (pracujici trida)

« Gin mdnie



UZIVANI ALKOHOLU BEHEM
PRUMYSLOVE REVOLUCE

« Alkoholovad epidemie

e /0kaz uzivani alkoholu



UZIVANI ALKOHOLU JAKO LEKU

« Odeddavna byl vyuzivdn k Ié¢ebnym Ucelim
« 18.-19. stoleti vyznamné misto mezi lecebnymi prostredky

e John Brown

« 19. stoleti — prvni zminky o zdvislosti



VYVOJ KONCEPTU ZAVISLOSTI

« Opilost a nadmérnd konzumace alkoholu — verejny nesouhlas

¢ 18.-19. stoleti

« Thomas Trotter a Benjamin Rush

 Magnus Hus



VYVOJ KONCEPTU ZAVISLOST

e 19. stoleti

« Dva koncepty
« Koncept propagovany protialkoholickym hnutim

- Teorie degenerace
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ALKOHOL - CHARAKTERISTIKA

« ZAkladni vymezeni
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ALKOHOL - CHARAKTERISTIKA

 Pri pokojové teploté
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ALKOHOL - CHARAKTERISTIKA

e Fermentace
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ALKOHOL - CHARAKTERISTIKA

* Destilace



FARMAKOLOGIE ALKOHOLU

 Absorbce a distribuce

« Alkohol se rychle vstrebdva z celého zazivaciho traktu vE. sliznice Ust, jicnu a
zaludku

« Distribucni prostor



T
FARMAKOLOGIE ALKOHOLU

 Absorbce a distribuce
» Rozpustnost alkoholu ve vode



FARMAKOLOGIE ALKOHOLU

« Metabolismus
« K oxidaci je zapotrebi enzym0



T
FARMAKOLOGIE ALKOHOLU

« Metabolismus
« Oxidace alkoholu na acetyladehyd

« Oxidace acetylaldehydu na acetat



T
FARMAKOLOGIE ALKOHOLU

« Metabolismus
« U prilezitostnych pijaku se alkohol odbourdavad stabilni rychlosti



« Tlumi CNS (celkovda anestetika)
« Ovlivnéni plazmatickych membrdan nervovych bunék

« Na zacdatku
« Chronickd konzumace

« Tolerance a fyzickd zavislost

 Tolerance



« Fyzickd zavislost — neni doposud uspokojive vysvétlena

« Alkohol je diuretikum
« Ovlivnuje termoregulacni centrum

« Odbourdvani vede k nedostatku oxidované formy nikotinamid adenin
dinukleotidu (NAD)



« Vznikly acetdt je spotfebovdan na syntézu mastnych kyselin

« Podminuje alkoholické ztu€néni jater — alkoholickd cirhdza jater



MEZE ALKOHOLU

Denni/tydenni meze jsou vetsinou vyssi pro muze nez pro zeny

V nékterych zemich se vsak nerozlisuji mezi pohlavi
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Nejvyssi hodnoty
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

e /dravotni rizika

« Konzumace sladkych ndpoju

 Obezita
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

e /dravotnirizika — nadvdha a obezita

. Spotfeba cukru v CR
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

e /dravotnirizika — nadvdha a obezita

. Spotfeba limondad v CR



/’ﬁ
NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravotnirizika- metabolicky syndrom

« SoucCasti syndromu je:



NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravotnirizika- metabolicky syndrom

« Potvrzeni metabolického syndromu se u Clovéka zaklddd na pritomnosti
nejméneé tri z péti stanovenych faktoru:
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravotnirizika- hypertenze



NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravotnirizika- hypertriglyceridémie



NEALKOHOLICKE NAPOJE

e /dravotnirizika- abdomindini obezita
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

e /dravotnirizika- inzulinovad rezistence



NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravotnirizika- porucha glukdzové tolerance



NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravortnirizika- diabetes mellitus Il. typu



NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Zdravotnirizika- nealkoholickd steatdza jater
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

« /dravotnirizika- onemocnéniledvin

e /dravotnirizika- zubni kaz
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NEALKOHOLICKE NAPOJE

« Z/dravortnirizika- osteopordza
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INVENTAR
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DEKUJI VAM ZA
POZORNOST!




