Mastne kyseliny a lipidy



Mastne kyseliny



Mastné kyseliny - nasycené

Trivialni nazev Pocet uhliku Chemicky nazev
maselna butanova
kapronova 6 hexanova
kaprylova 8 oktanova
kaprinova 10 dekanova
laurova 12 dodekanova
myristova 14 tetradekanova
palmitova 16 hexadekanova
stearova 18 oktadekanova
arachova 20 eikosanova
behenova 22 dokosanova
lignocerova 24 tetrakosanova
cerotova 26 hexakosanova
montanova 28 oktakosanova
Melissova 30 trikontanova
Lakcerova 32 dotriakontanova




Mastné kyseliny - nenasyceneé

Trivialni Pocet uhlikii | Poloha Isomer | Chemicky nazev
nazev dvojné vazby

lauroolejova 10 9 cis dodecenova
myristyolejova 14 9 cis Tetradecenova
Palmitoolejova 16 9 cis Palmitoolejova
olejova 18 9 Cis oktadecenova
elaidova 18 9 trans oktadecenova
erukova 22 13 Cis dokosenova
linolova 18 9,12 9,12 oktadienova
linolenova 18 9,12,15 9,12,15 oktatrienova
arachidonova 20 5,8,11,14, 5,8,11,14

tetrakosanova




Reakce mastnych kyselin

tvorba soli

esterifikace
hydrogenace

adice

oxidoredukcni reakce
Isomerace - geometricka



oxidace

Autooxidace vzdusnym kyslikem
Pomoci peroxidu
Fotooxidace ( singletovym kyslikem )

Enzymaticka



Nasledky autooxidace

1. Vznik hydroxyperoxidu zaroven s geometrickou i
polohovou izomerii

2. vznik reaktivnich peroxosloucenin—-C-0-0-C -

3. nasledné produkty reakci, které nevedou ke zmeéne
poctu atomu uhliku v molekule (vznik cyklickych
peroxidu a endoperoxidu, epoxykyselin,
hydroxykyselin a oxokyselin)

* reakce, pfi nichz se molekula MK stepi a vznikaji
produkty s mensim pocétem atomu uhliku (vznik
aldehydu, uhlovodiki nebo oxokyselin)

« 3) Polymeracni reakce, pfi nichz se pocet uhliku v
molekule zvysuje



Vliv reakcnich podminek na autooxidaci

 Teplota — urychluje oxidaci, ale takeé
urychluje rozpad hydroperoxidu

« Kyslik — urychluje reakci

« Aktivita vody — nizsi urychluje, ale vyssi
aktivita vody reakci zpomaluje ( zabranuje
pristupu kysliku )



Dalsi typy oxidace

* Pomoci peroxidu — peroxidy vznikajici v potravinach,
nebo ¢innosti mikroorganismu

 Fotooxidace singletovym kyslikem ( coz je
exitovana forma bezného kysliku — vysoce reaktivni

— napada dvojné vazby )

 Enzymaticka - lipoxygenazy

Vznik nestalych hydroxyperoxidti R-CH-CH,-R
0 - ot
Nasledné alkoxylovych radikalu R-CH-CH,-R

(hlavné z dienovych a trienovych kyselin) é)



Lipidy
° Homolipidy - estery mastnych kyselin a alkoholu

* Heterolipidy — estery mastnych kyselin a alkoholu +
kovalentne vazana dalsi sloucenina

* Slozene lipidy — estery mastnych kyselin a alkoholu
+ nekovalentne vazana dalsi sloucCenina, pripadne latky
tzv. fadici se k lipidum nebo lipidy doprovazejici



Homolipidy

estery jednosytnych alkohold a MK - VOSKY

estery glycerolu a MK (MAG,DAG,TAG ) - TUKY



VOSKY

» Ceridy — estery alifatickych alkoholu

 Steridy — estery alicyklickych alkoholu



Vosky

. Zivoéisné:
1.vorvanovina ( cetaceum ) — cetylpalmitat
2.vceli vosk — cerylcerilat

3.vosk z ovCi viny ( lanolin ) — alicyklické
alkoholy jako lanosterol, cholesterol

* Rostlinné :
cinsky vosk, jojoba olej



Estery glycerolu a MK

 OLEJE

* TUKY



Oleje

« z hlediska nazvoslovi nepovolena kategorie,
chemické slozeni jak u tuku, vyraz oleje pouze
definuje nektereé fyzikalni vlastnosti, spravne se radi

k tukum jako homolipidy
 Nevysychavé — olivovy, palmovy, ricinovy
« Polovysychavé — soéjovy, slune€nicovy

« Vysychavé - Inény



TUKY

* 1-(mono), 2-(di) , 3(tri) acylglyceroly (ty
jsou nejcastejsi)

* jednoducheé
* smisené



Slozeni nékterych rostlinnych tuku

Nasycené (%) Nenasycené (%)
Co Ciy Cis Cis olejova linolova
kokosovy 50 18 8 2 6
olivovy 0 1 5 5 80
arasSidovy 0 0 7 5 60 20
repkovy 0 0 5 2 56 21
slunec€nicovy O 0 7 5 24 63



Chemicka charektiristika tuku

Jodové Cislo
Cislo kyselosti
Cislo zmydelnéni

Peroxidovée cislo



Reakce tukl — podobné jak u mastnych
kyselin

* Hydrolyza tukiu — kysela, zasadita, vodni
parou...

- Zluknuti tukti — soubor reakci pfi kterych
vznikaji latky s kratkym uhlikatym
retézcem s vyraznymi senzorickymi
vlastnostmi.



Zluknuti
* Hydrolytické
 Oxidativni

« Ketonové



3.

Vznik metylketonu dekarboxylaci

—— R-CH=CH-COOH

R-CH=CH-cooOH — R-CH-CH,-COOCH
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Heterolipidy - estery mastnych kyselin a alkohol(

( glycerol nebo sfingosin ) + kovalentné vazané jiné
slouCeniny ( kys. fosforeCna, glukoza apod. )

1. Fosfolipidy
2. Ceramidy

3. Cerebrosidy
4. Glykolipidy

5. Sulfolipidy



1.1. Fosfolipidy -estery s kyselinou
fosforecnou

« Zaklad glycerol nebo sfingosin

« Estericky vazana kyselina fosforeCna

« + dalsi radikal vazany pres ester kys. fosforecné



X =

-H fosfatidova kyselina
(OH) - CH, —= CH, = N* (CH3);  fosatidylcholin( )
(OH) - CH, — CH, — NH3* fosfatidyletanolamin

( )
(OH) - CH, = CH, — NH®* fosfatidylserin

|
COO



1.2.Estery s sfingosinem
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2.- 3. Ceramidy a cerebrosidy — (doprovodné
latky fosfolipidu)

CH,OH
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4. Glykolipidy
Glykoglycerolipidy
Glykosfingolipidy - gangliosidy (cerebrosid s

oligosacharidem minimalné 7 podjednotek a na konci vazena kys.
sialova)



Komplexni lipidy

smés homo a heterolipidu, fada latek
vazana vodikovymi mustky, hydrofébnimi
vazbami apod.



Komplexni lipidy

* Lipoproteiny — smés triacylglycerolu, cholesterolu,
esteru cholesterolu a bilkovin tvofrici s fosfolipidy vétsSinu
biologickych membran. Transport tuku a latek
rozpustnych v tucich krevnim recistém.

« Oznacdeni podle hustoty pod 0,98 kg.m- - VLDL, LDL,
MDL, HDL, az nad 1,14 kg.m-3 jako VHDL.



Doprovodné latky lipidu
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